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ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE

MONS, ANTONIO BELLO

MOLFETTA

PROGETTO ANNUALE X[ PROGETTO PLURIENNALE [T ANNO SCOLASTICO 2015 /2016

DENOMINAZIONE PROGETTO

TORNEO DI CLASSE - VOLLEY _

DOCENTE RESPONSABILE

| PROF. VINCENZO DEL ROSSO

ALTRI SOGGETTI COINVOLTI

DOCENTI INTERNI | PROF. VINCENZO DEL ROSSO

ESPERTI |

ALTRI ISTITUTI [

ENTI LOCALI / ASSOCIAZIONI / PRIVATI |

DESTINATARI (specificare le classi o i gruppi coinvolti e il totale degli alunni)

Classi: Tutte.
Gruppi:1° biennio-2° biennio+5° anno.
Totale alunni/e: tutti quelli che ne faranno richiesta

PROBLEMI CHE IL PROGETTO INTENDE AFFRONTARE O PREVENIRE

- Conoscenza e pratica dellattivita sportiva
- Consolidamento del carattere, senso civico e sviluppo della socialita
- Integrazione scolastica

OBIETTIVI (verificabili) DA RAGGIUNGERE

- Conoscenza ed applicazione delle regole di gioco
- Pratica tecnica e tattica dei fondamentali della pallavolo.

ATTIVITA CHE SI INTENDONO SVOLGERE (indicare con precisione)

- Attivita motoria di base in orario extracurriculare pomeridiano.
- Potenziamento delle capacita condizionali e coordinative.

- Fondamentali tecnici individuali e di squadra.

- Partecipazione ad un torneo tra le classi dell'lstituto.

METODOLOGIE

- Miste, dall'analitico al globale e viceversa
- Problem solving

- Lavoro di gruppo differenziato

- Tutoraggio

RISULTATI ATTESI

‘La pratica dell'educazione fisica e delflo sport & un diritto fondamentale per tutti ogni essere umano
ha il diritto fondamentale di accedere alf'educazione fisica e allo sport, indispensabifi allo sviluppo
della sua personalita”

(dalla Carta Internazionale per I'educazione e lo Sport,art.1,UNESCO 22/11/1 979).
- Fair play
- Saper gestire nel rispetto delle regole I'esaltazione del “collettivo® e la capacita’ di organizzarsi in tempi e

spazi ristretti

- __Miglioramento della tecnica e tattica pallavolistica

MODALITA DI VERIFICA DEI RISULTATI RAGGIUNTI

- Osservazione sistematica
- Questionario
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MONITORAGGIO: INDICATORI~ STRUMENTI — MODALITA’

- Frequenza
- Griglie di valutazione
- Test di gradimento

ARCO TEMPORALE DI ATTUAZIONE

- 10 lezioni da 2 ore
- giorni della settimana e orari da concordare
- da Novembre a Maggio

LUOGHI E AMBIENTI (indicare aule,laboratori,palestre,ambienti esterni)

 palestra Istituto

' Delle Risorse indicare il personale coinvolto e il materiale occorrente

RISORSE - PREVENTIVO DI SPESA

Personale docente della scuola coinvolto nel progetto - Attivita aggiuntive di

insegnamento
INSEGNANTE N. ORE | IMPORTO QRARIO(E) TOTALE LORDO
Vincenzo Del Rosso 20

Spesa personale docente (€):

Personale docente della scuola coinvolto nel progetto - Attivita aggiuntive di non
insegnamento (progettazione,ricerca, verifica, documentazione)
INSEGNANTE N. ORE | IMPORTO ORARIO(€) TOTALE LORDO

Vincenzo Del Rosso 10

Spesa personale docente (€):

| |

Personale A.T.A. coinvolto nel progetto - Attivita aggiuntive all’orario d’obbligo
TIPOLOGIA PERSONALE N. ORE | IMPORTO ORARIO(E) TOTALE LORDO

D.S.G.A.

Assistente amministrativo

Assistente amministrativo

Collaboratore scolastico

Collaboratore scolastico

Spesa perscnale A.T.A. (€):
l

Personale esterno alla scuola

COGNOME £ NOME %
QUALIFICA |
ATTIVITA CHE SVOLGERA |
N. ORE ] | cosTO E

Spesa personale esterno (£):

Spesa per la formazione/aggiornamento (se necessaria)
TIPOLOGIA PERSONALE N. ORE IMPORTO ORARIO(€) TOTALE LORDO
Direzione

Docenza

Assistenti amministrativi

[



Collaboratori scolastici

Spesa generale ffrmazione/aggiornamento (€):
|

Spesa per gli alunni (uscite didattiche,ecc)
TIPOLOGIA SPESA IMPORTO/ORA (€) IMPORTO TOTALE (£€)

Spesa generale alunni (£):

|

Spese di acquisto materiali, libri ... (allegare il relativo preventivo di spesa)

TIPOLOGIA SPESA IMPORTO (€)
Consumo
Cancelleria
Beni strumentali
Materiale didattico
Altro (specificare)

iSpesa generale materiale (€):
L

Spesa complessiva del progetto (€)[:
i

DATA IL RESPONSABILE DEL PROGETTO
Prjpf! Vinc\e(r)zo Del Rosso
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